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Resumen

Este trabajo surge de un convenio de extension con una Asociacion Civil de Sarmiento, San Juan,
Argentina. La propuesta inicial incluia el disefio de la sede, para lo cual se analizaron aspectos de
sustentabilidad y sostenibilidad considerando los Objetivos de Desarrollo Sostenible - ODS y su
aplicacion en una zona é&rida de la provincia. Asimismo, la propuesta requirié del analisis integral
para la difusion de una educacién ambiental, que promueva el acceso a la educacion, la equidad,
igualdad y que cultive la conciencia ambiental en sus ciudadanos en consonancia con los ODS. En
el mismo se aborda los aspectos concernientes al paisajismo y a los recursos necesarios para alcanzar
la eficiencia energética. A partir de considerar conceptos de paisajismo y permacultura en zona arida,
asi como los recursos disponibles para alcanzar el desarrollo sostenible de la Asociacion. La
metodologia exploratoria se basa en fuentes secundarias, la que se clasifica y se obtienen
recomendaciones. Mediante el relevamiento y analisis de datos locales, se concreté una propuesta
que se adapta a las circunstancias especificas del sitio, con estrategias de incorporacién de especies
nativas, del cuidado vegetal y del disefio de paisaje acordes con el ambiente arido de la zona y su
intencidn educativa junto a las recomendaciones de eficiencia energética. El resultado se encuentra
en proceso del proyecto ejecutivo.
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INTRODUCCION de expandir el conocimiento desde un requerimiento

El siguiente trabajo, se enmarca en un enfoque de
investigacion cualitativa-descriptiva (*), basada en un
caso de estudio, que requiere de una solucién posible al
conjunto de problematica planteadas a través de un
convenio de extension con la Asociacion Civil
“Ingeniera Agronoma Silvia Cortez” de la localidad de
Sarmiento, en la provincia de San Juan. La
construccion de conocimiento, basada en su programa
de necesidades y contexto resulté un elemento
importante para el desarrollo del proyecto de
investigacion aplicada que abordd el estudio de las
distintas propuestas y estrategias para alcanzar una
propuesta constructiva que satisfagan lo planteado por
los usuarios. Esta actividad proporciond la posibilidad

L El enfoque de investigacion propuesto, se asemeja a la investigacion-
accion, donde la finalidad de esta es resolver problemas cotidianos e
inmediatos (Alvarez-Gayou, 2003; Merrian,2009) y mejorar practicas
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real, en un proyecto de intervencion territorial, con el
objetivo de proporcionar una solucion no solo
constructiva y eficiente, sino que también permitiera
difundir otras capacidades y competencias vinculadas
con la formacién profesional y su empatia con el
medio, un enriquecimiento reciproco en la interrelacion
Universidad - Sociedad.

OBJETIVO

El presente desarrollo, tiene por objetivo generar una
propuesta arquitectonica posible, sostenible 'y
sustentable. Busca clasificar las acciones que
posibiliten el disefio compatible con el uso social, de

concretas. Su propdsito fundamental se centra en aportar informacion que
guie la toma de decisiones para programas, procesos, y reformas
estructurales (Sampiere, et al 2006) citado por Ambrustolo, et al (2018).
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caracter publico, condicionado por la normativa
provincial del codigo de edificacion de San Juan.

MATERIALES METODOS

El primer analisis surge de reconocer e identificar el
contexto, a fin de generar un diagndstico que permita
entender como esta estructurada y proponer aquellas
estrategias de mayor viabilidad. La metodologia
considera: la definicion del éarea, (Condicionantes,
escala, limites, uso del suelo, etc.); la recopilacion
informativa del medio fisico natural (clima, vientos,
relieve, vegetacion, riesgos naturales, etc.) y el medio
fisico artificial (traza urbana, principales y secundarias,
accesos, etc.); equipamiento e infraestructura (%), hitos
importantes para la comunidad, relaciones entre
perfiles urbanos y tipologias conforme los aspectos
socio-demograficos; estos aspectos se analizaron en un
DAFO a fin de considerar distintas estrategias de
disefio y fortalecer aquellos criterios que podrian
generar una mejor calidad de vida en los miembros de
la Asociacion conforme diferentes etapas de
construccion.

Esta sede se ubica al sur de la Capital sanjuanina a
unos 60 km, cercana al piedemonte de la pre cordillera
de Los Andes, con un clima semiarido, de suelo
altamente salino.

Los rasgos climaticos indican una marcada amplitud
térmica (entre -5° y 40°), con vientos predominantes
del sur-oeste. La flora estd compuesta por especies
nativas como retamos, chilcas, berros vy jarillas (Figura
1). La zona se caracteriza por emprendimientos
productivos agricolas, mineros y actividades de
ganaderia caprina.

Estas caracteristicas llevaron al analisis integral de
sostenibilidad, a fin de propiciar el cuidado de la
dimension ambiental -conforme los ODS 6 y 7 y los
requerimientos sociales y econdmicos de los usuarios.

Desde la arquitectura, como edificio sostenible se
pretende elevar la calidad de vida como factor social y
humano. Se abordan conceptos arquitecténicos que
respeten los Pilares de la arquitectura Sustentable (%),
algunos de los cuales se propone incorporar en distintas
etapas, tales como la: optimizacion de los recursos y
materiales; la disminucion del consumo energético y
fomento de energias renovables; la disminucion de

2 Los datos de medio fisico natural y artificial se obtuvieron del Atlas de
la Provincia de San Juan, (http://www.atlas.unsj.edu.ar/); del recorrido in
situ y de internet https://geoportal.sanjuan.gob.ar/geoportal/#14/-31.5380/-
68.5178.

3 Facultad Arquitectura

4 Aplicativo Informéatico Nacional de Etiquetado de Viviendas. El
Programa Nacional de Etiquetado de Viviendas (PRONEV), creado a partir
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residuos 'y emisiones; disminuir acciones de
mantenimiento, explotacién y uso de los edificios, a fin
de controlar la huella de carbono y aumentar la calidad
de vida de los ocupantes del edificio y su entorno.

Se propone desde el paisajismo y la permacultura
(Mollison, 1981) respetar su ecosistema y plantear
soluciones sostenibles, que también propicien la
reduccion del gasto energético, el incremento de la
masa verde donde sea posible y un manejo ecolégico
del agua, como principales recursos. Se proyectan
acciones compatibles con los requisitos normativos
insoslayables para el uso social y publico del edificio.

Los calculos de eficiencia energética, utilizaron
como herramienta de calculo los parametros definidos
en el Aplicativo Informético Nacional de Etiquetado de
Viviendas (*). Estos resultados arrojaron que con la
incorporacion de tres soluciones consecutivas podria
pasarse de la etiqueta G a la C. Las mejoras propuestas,
se plantean para aplicarse en tres fases, conforme los
recursos econémicos disponibles por la Asociacion.

En la Fase 1, se indican revoques con piedra pémez,
en una segunda etapa la incorporacion de colectores
solares y en la etapa final, la colocacion de paneles
fotovoltaicos. Los calculos se observan en el panel.

Figura 1: Imagen flora nativa. Retamas silvestres.

uente: Elaboracion propia.

Asimismo, el procedimiento  metodol6gico
exploratorio y descriptivo, considerd la entrevista a
miembros de la Asociacion como accion participativa
y de construccion colaborativa de conocimiento. Como

de la Resolucién N°5/2023 de la Secretaria de Energia del Ministerio de
Economia, tiene como objetivo general implementar un sistema de
etiquetado de eficiencia energética de viviendas unificado para todo el
territorio nacional, que permita clasificarlas segun su grado de eficiencia
en el requerimiento global de energia primaria, mediante una etiqueta de
eficiencia energética. Recuperado en:
https://etiquetadoviviendas.mecon.gob.ar/#etiquetado_viviendas
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herramientas también se realizaron relevamientos in
situ y cuestionarios guias de registro segun la
bibliografia analizada sobre arquitectura sostenible,
sustentable 'y  bioclimatica  (Miranda, 2011),
considerada en la hipétesis inicial en relacion al lugar.

Por medio de un enfoque mixto (cuali-cuantitativo)
se alcanz6 el disefio, con tratamientos y materialidades
propias de la zona. Las acciones arquitectonicas para
aproximarse a una arquitectura sustentable consideran
el reciclaje de materiales y recursos utilizados;
disminucién del consumo energético conforme su
calculo y el control del servicio cuando el edificio no
esta en uso; el grado de utilizacion de fuentes de
energia naturales mediante el disefio del propio edificio
y su entorno, considerando tamafio adecuado de
aberturas y orientaciones conforme el paisaje; la inercia
térmica del edificio; la integracién arquitectonica de
energias alternativas como colectores solares; la
disminucién de residuos y emisiones; la adecuacion de
la durabilidad del material a su vida util en el edificio
que se considera tendra poco mantenimiento.

También, se tiene en cuenta la utilizacion de la mano
de obra local para la ejecucion y mantenimiento,
optimizacion de los materiales y recursos de la zona,
junto con la capacitacion pertinente en el uso y trabajo
de los materiales locales, o que permitird cumplir con
los condicionantes de sostenibilidad.

RESULTADOS

El disefio respeta acciones de eficacia y economia
como: iluminacion natural, ventilacién cruzada, patios,
galerias como espacios de transicion, la concrecion de
una huerta educativa, la utilizacion y valoracién de los
recursos y servicios renovables de la naturaleza
circundante, reduccion y reutilizacién de residuos, con
el fin de integrar en lugar de segregar y utilizar la
diversidad como oportunidad para desarrollar el
potencial del lugar donde se encuentran. También, la
incorporacién de mejoras se considera en fases, en
funcion del capital de la Asociacion (Figura 2).

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Si bien la experiencia result6 enriquecedora desde el
punto de vista colaborativo, participativo y de
generacion conjunta de propuestas, durante las
conversaciones se pusieron en consideracion algunas
limitaciones como, la falta de recursos materiales y
econémicos o por ejemplo, que la arquitectura
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sustentable recomienda construcciones con materiales
tipicos de la zona, en nuestro caso algunas de estas
propuestas se vieron desestimadas por estar
condicionadas por la normativa local vigente por ser
zona sismica que debe respetar la normativa y controles
constructivos del Cédigo de Edificacion de San Juan.

Figura 2: Render galeria de la futura Asociacion.

Fuente: elaboracion propia.
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